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SPIELE FÜR  
KINDER UND 

JUGENDLICHE IM 
WALD

Eine wunderbare Möglichkeit für Kinder, den Wald kennenzulernen und zu 
schätzen, ist durch Spiele. Dabei sollte es aber darauf geachtet werden, 
dass der Wald als wichtiger Lebensraum für Tiere und Pflanzen erhalten 

bleibt. Deshalb ist es wichtig, dass bei den Spielen keine Pflanzen oder Tiere 
gestört oder zerstört werden und dass man sich leise verhält. Hier sind 

sechs Spielideen für deine Kinder und Jugendliche:
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SchatzSuche
Kinder suchen in einem bestimmten Bereich des Waldes 
nach versteckten Schätzen oder Hinweisen, die zum 
Schatz führen.

Dies sind klassische Spiele, die bei Kindern immer beliebt 
sind. Für die Schatzsuche können Hinweise versteckt 
werden, die die Kinder zum nächsten Hinweis oder 
zum Schatz führen. Es ist wichtig, dass die Hinweise so 
platziert werden, dass sie den Wald und seine Umwelt 
nicht stören oder beschädigen. Auch sollte darauf 
geachtet werden, dass die Kinder nicht zu weit von den 
bekannten Wegen abkommen und dass ein Erwachsener 
oder Betreuer die Gruppe begleitet. Hier sind einige 
weitere Beispiele für Schatzsuchen:

1. Karte und Kompass: Kinder werden bei diesem Spiele 
mit einer Karte und einem Kompass ausgestattet 
und müssen den Wald erkunden, um den versteckten 
Schatz zu finden.

2. Geheimcodes und Rätsel: Kinder müssen Hinweise 
und Rätsel lösen, um den Schatz zu finden. Diese 
Hinweise können in Form von Codes, Buchstaben 
oder Zahlen versteckt sein.

3. Naturkunde-Schatzsuche: Kinder sammeln 
Informationen über Pflanzen und Tiere in Waldung 
und müssen diese Informationen verwenden, um den 
Schatz zu finden.

Hier ist eine Anleitung für die 
Durchführung einer Schatzsuche 
im Wald:

•	 Vorbereitung: Überlege dir eine 
Route und verstecke den Schatz 
am Ende dieser Route. Verstecke 
Hinweise und Rätsel entlang der 
Route.

•	 Übergabe der aufgaben: Übergib 
den Kindern die Karte und den 
Kompass oder gib ihnen die 
Hinweise und Rätsel, die sie lösen 
müssen.

•	 Los geht’s: Lasse die Kinder 
loslegen und den Wald erkunden, 
um den Schatz zu finden. Stelle 
sicher, dass alle den Wald und 
seine Umwelt respektieren und 
keine Pflanzen oder Tiere stören.

•	 Preisverleihung: Sobald alle 
Kinder den Schatz gefunden 
haben, kannst du eine kleine 
Preisverleihung veranstalten.
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Natur-Musik ist 
ein kreatives 
Spiel für Kinder 
und Jugendliche, 
bei dem sie ihre 
Umgebung und ihre 
Umwelt auf eine 
neue Art erleben 
können.

OLymPiade
Kinder werden in kleinen Gruppen 
in verschiedenen Disziplinen, 
wie z.B. Baumklettern, Rätsel 
lösen oder Orientierungslauf, 
gegeneinander antreten.

Olympiade-Spiele sind für Kinder 
und Jugendliche eine aufregende 
Kombination aus Wettbewerb, 
Teamarbeit und Naturbegegnung. 
In kleinen Gruppen können 
die Kinder gegeneinander 
antreten in Disziplinen wie 
Baumklettern, Rätsel lösen oder 
Orientierungslauf. 

RaLLye
Rallye-Spiele sind aufregende 
Spiele, die Kinder und Jugendliche 
dazu inspirieren, den Wald 
genauer zu erkunden. Die Rallye 
kann in Form eines Parcours 
gestaltet sein, bei dem die Kinder 
an verschiedenen Stationen Rätsel 
und Aufgaben lösen, die mit dem 
Bewaldung und seiner Umwelt zu 
tun haben. Dies kann zum Beispiel 
das Bestimmen von Pflanzen 
oder Tieren, das Sammeln von 
Müll oder das Lösen von Umwelt-
Rätseln sein.

FOtOGRaFie-
WettbeWeRb
Ein Fotografie-Wettbewerb ist 
ein kreatives Spiel für Kinder 
und Jugendliche, bei dem sie 
ihre Umgebung und ihre Umwelt 
aufmerksamer wahrnehmen. 
Die Kinder bekommen eine 
Liste mit Dingen, die sie 
fotografieren müssen, wie z.B. 
verschiedene Tiere, Pflanzen oder 
Naturphänomene. Dies kann zu 
einer Entdeckungstour durch den 
Wald führen.

PFLaNzeN- uNd 
tieRSPuReN-SaFaRi
Eine Pflanzen- und Tierspuren-
Safari ist ein spannendes Spiel, 
das Kinder und Jugendliche dazu 
anregt, den Wald aufmerksamer 
wahrzunehmen und seine 
Bewohner zu entdecken. Die 
Kinder suchen nach Spuren 

von Tieren und Pflanzen 
und versuchen, die Arten zu 
bestimmen. Dies kann durch 
Beobachtungen, das Lesen von 
Anleitungen oder das Arbeiten 
mit Expert*innen wie einem 
Förster, einer Försterin oder durch 
Naturpädagogiker*innen erfolgen.

WaLd-miKadO
Wald-Mikado zu spielen ist ein 
lustiges, klassisches Spiel, das 
Kinder stundenlang unterhalten 
kann. Es ist leicht zu erlernen 
und erfordert keine spezielle 
Ausrüstung - alles, was man 
braucht, sind Stöcke! Dieses 
Spiel eignet sich hervorragend, 
um Kindern die Hand-Augen-
Koordination sowie die 
Fähigkeit zum kritischen Denken 
beizubringen. Suche zunächst 
zum Spielen eine Sammlung 
dünner Stöcke im Wald und stelle 
sie aufrecht auf den Boden. 
Sobald du genügend Stöcke 
gesammelt hast, kann das Spiel 
losgehen. Das Ziel des Spiels ist 
es, mit den Händen (oder einem 
Stock) einen nach dem anderen 
zu entfernen, ohne andere noch 
stehende Stöcke zu stören. Jeder 
Spieler wechselt sich ab, bis 
alle Stöcke aufgenommen oder 
umgeworfen wurden. Erziele 
Punkte basierend darauf, wie viele 
du sammeln konntest, bevor du 
den Rest niederschlägst - wer 
am Ende die meisten Punkte hat, 
gewinnt! Viel Spaß beim Spielen 
dieser klassischen Outdoor-
Aktivität mit deinen Kindern und 
deiner Familie!

NatuR-muSiK
Natur-Musik ist ein kreatives Spiel 
für Kinder und Jugendliche, bei 
dem sie ihre Umgebung und ihre 
Umwelt auf eine neue Art erleben 
können. Die Kinder sammeln im 
Wildnis natürliche Materialien, 
wie Blätter, Stöcke oder Steine, 
und nutzen diese, um eigene 
Instrumente zu basteln und Musik 
zu spielen. Dies kann zu einem 
besseren Verständnis für die Natur 
und ihre Schönheit führen und die 
Kinder dazu anregen, ihre Umwelt 
aufmerksamer wahrzunehmen.
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 MEHR ZEIT FÜR
DEINE KINDER- UND

JUGENDGRUPPE
 Vorbereitete Gruppenstunden,

ausgearbeitete Ferienlager-Konzepte,

große Spielesammlung,

direkt einsetzbare Escape Rooms,

Schatzsuchen, Rätsel und mehr,

eBooks mit Tipps für deine Jugendarbeit,

Bastelanleitungen und Kreativideen

 und vieles mehr… 

W W W . J U G E N D L E I T E R - B L O G . D E
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K
reative Waldideen für Kinder 
sind eine hervorragende 
Möglichkeit, Kinder jeden 
Alters nach draußen zu 

bringen und die Natur zu erkunden. Ob 
Schulausflug oder Familienausflug, es 
gibt viele unterhaltsame Aktivitäten 
zur Auswahl, mit denen Kinder 
mehr darüber erfahren, was in ihren 
heimischen Wäldern und Wäldern 
lebt. Von der Insektenjagd bis zum 
Baumklettern gibt es für jedes 
Kind im Wald etwas Kreatives und 
Aufregendes! Hier ist eine Auswahl 
an Ideen, die den inneren Entdecker 
deines Kindes zum Vorschein bringen. 
Bevor du mit dem Lesen des Artikels 
beginnst, denke bitte an die Tiere, 
diese sich im Wald aufhalten und den 
damit verbunden Lärm sowie an den 
Umwelt- und Naturschutz. Verwende 
bitte nur Materialien die, die Natur 
hergibt, z. B. Äste die von Bäumen 
abgefallen sind oder Tannenzäpfen.

Kreative  
Wald-Ideen für 
Kinder

Von der 
Insektenjagd 
bis zum 
Baumklettern gibt 
es für jedes Kind 
im Wald etwas 
Kreatives und 
Aufregendes!
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Waldhütte  
bauen

IDEE 1

Wenn es darum geht, 
Kinder ihrer Kreativität 
in der freien Natur freien 
Lauf zu lassen, ist der Bau 
einer Hütte im Wald eine 
Aufgabe, die Aufregung 
und Staunen hervorruft. 
Als eine der beliebtesten 
Waldideen für Kinder schafft 
das Bauen von Hütten eine 
Umgebung, in der Kinder 
ihrer Fantasie freien Lauf 
lassen und von der Natur 
umgeben sind, während sie 
neue Fähigkeiten erlernen. 
Diese Aktivität erfordert 
nur minimale Vorräte und 
ermöglicht es Kindern, 
wertvolle Lebenslektionen 
wie Problemlösung, 
Teamarbeit, Ausdauer und 
mehr zu lernen. Nachdem 
sie Äste, Baumstämme und 
Steine aus der Umgebung 
gesammelt haben, können 
sie eine Vielzahl von 
Strukturen errichten, von 
Spielhäusern bis hin zu 
Baumhäusern. Sie haben 
auch Spaß beim Dekorieren 
mit Tannenzapfen oder 
Blättern für zusätzlichen 
Glanz! Wie baut man aber 
nun eine Waldhütte?

Der Bau einer Waldhütte 
kann für Kinder jeden 
Alters ein spannendes 
Projekt sein. Mit ein wenig 
Hilfe von Erwachsenen 
können Kinder ihr eigenes 
Versteck im Freien schaffen, 
zu dem sie immer wieder 
zurückkehren können. 
Dieser Leitfaden enthält 

alle notwendigen Informationen, um eine unterhaltsame, sichere 
Hütte im Wald zu bauen. Suche zunächst einen Platz im Wald 
mit genügend Platz und Schatten für die Hütte aus. Die Wahl des 
richtigen Ortes macht den Unterschied, wenn es darum geht, das 
neue Zuhause fernab der Heimat zu entwerfen und zu bauen. Als 
Nächstes werden die Materialien gesammelt wie kleine Stämme 
oder Stöcke, Blätter, Kiefernnadeln oder Schlamm und Stroh, um 
sie als Isoliermaterial zwischen den Schichten von Stämmen zu 
verwenden. Sobald du deine Materialien gesammelt hast, ist es 
Zeit, mit dem Bauen zu beginnen!
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Wald-Mandala
IDEE 2

Ein Waldmandala zu machen, 
ist eine unglaublich lustige 
und kreative Aktivität für 
Kinder. Dieses farbenfrohe 
Kunstprojekt regt sie dazu 
an, fantasievoll zu sein und 
ihre natürliche Umgebung 
zu erkunden. Es hilft Kindern 
auch, ihre Feinmotorik zu 
entwickeln, wenn sie zeichnen, 
Formen ausschneiden und 
Objekte auf das Papier kleben. 
Als Teil dieses kreativen 
Unterfangens können Kinder 
wunderschöne Designs 
kreieren, die von den Farben 
der Natur inspiriert sind. 

Um mit diesem besonderen 
Handwerk zu beginnen, 
werden Blätter, Blumen, 
Zweige, Rindenschnitzel oder 
andere natürliche Materialien 
gesammt, die man im Freien 
finden kann. Verwende dann 
einen runden Gegenstand, der 
als Kreis dient, z.B. einen ab 
gefällten Baum - Baumstamm. 
Hilf deinem Kind, die 
gesammelten Gegenstände 
im Kreis so anzuordnen, wie 
es ihm gefällt; hier gibt es kein 
richtig oder falsch! Sobald alle 
Teile an Ort und Stelle sind, ist 
das Kunstwerk vollbracht.

Baumgesichter können eine unterhaltsame und kreative Möglichkeit 
sein, um Kinder die Natur näherzubringen. Mit nur wenigen einfachen 
Schritten kannst du skurrile Baumgesichter erstellen, die toll aussehen 
und jeden Vorgarten oder Garten dekorieren. Alles, was du brauchst, 
ist etwas Fantasie, natürliche Materialien, die der Wald hergibt und 
ein wenig Geduld! Um mit deinen Kindern mystische Baumgesichter 
zu machen, suche zunächst zusammen mit deinem Kind nach einer 
Baumrinde - entferne bitte nicht mutwillig Rinde von einem Baum. 
Wenn du deine perfekte Rinde gefunden hast, die als Gesicht geeignet 
ist, hilf deinem Kind, natürliche Gegenstände wie Steine, Stöcke, Zweige 
und Blätter vom Boden zu sammeln. Achte bitte auch hier wieder, dass 
die Äste sowie auch die Blätter auf dem Boden liegen und sich nicht auf 
den Bäumen befinden. Nun kannst du mit deinem Kind die gesammelten 
Gegenstände an der Rinde anbringen und ein lustiges Gesicht gestalten. 
Verwende z. B. die Steine als Augen und die Blätter als Haare.

Basteln aus 
Naturmaterialien

IDEE 3

Von der Schnitzeljagd bis zum Basteln in der Natur kann es für Kinder eine unterhaltsame und lehrreiche 
Erfahrung sein, sich im Freien aufzuhalten und den Wald zu erkunden. Mit ein wenig Kreativität können 
Eltern Aktivitäten erstellen, die ihre Kinder dazu bringen, mehr über die Umwelt zu lernen.

FAZIT
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Mitgliederverwaltung✓

Teilnehmenden-Management✓

Automatische E-Mails✓

Filtern & Exportieren✓

Nie wieder Daten abtippen
oder manuelle Mails schreiben

Mitglieder, Teilnehmende und Finanzen.
So einfach wie noch nie.

�

5 neue Zahlungen von 1 Bankkonto abgerufen

vollständig zugeordnet

� automatisch zugeordnet

� nicht zugeordnet

� teilweise zugeordnet

� automatisch zugeordnet

� automatisch zugeordnet

-4.672,73 €

250,00 €Maxi Musterhausen
Teilnehmendenbeitrag VZ6382Synchronisation mit Bankkonto✓

Automatischer Zahlungsabgleich✓

Jahresberichte auf Knopfdruck✓

Auslagen & Spenden✓

Buchhaltung stressfrei und
ohne Vorwissen führen

Viele weitere Funktionen, auch zum Datenschutz,
findest du auf campflow.de

MADE &
HOSTED
IN GERMANY



Einfach diese 

Bastelvorlage ausdrucken, 

ausmalen und 

einlaminieren. Fertig ist 

ein Lesezeichen für das 

Sommerlager.

EIN 
SOMMERLICHES 
LESEZEICHEN
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VORLESEGESCHICHTE FÜR KINDER

Der Waldspaziergang

E
sther ist schon acht Jahre alt und 
geht zur Schule. Ihr kleiner Bruder 
Marvin ist erst fünf und geht in 
den Kindergarten. Heute möchten 

ihre Mutter einen Spaziergang im Wald 
machen. Der kleine Marvin ist neugierig 
und freut sich auf den Ausflug, aber die 
große Esther beschwert sich: “Im Wald ist 
es langweilig!”

“Warte doch erst einmal ab, bis wir 
da sind”, sagt die Mutter.

Damit sie nicht wütend wird, 
grummelt Esther nur ganz leise: “Ich 
war schon oft genug im Wald und 
weiß genau, dass es langweilig wird!”

Der Wald ist nicht weit entfernt, 
sodass sie zu Fuß dorthin gehen 
können. Esther kickt einen Stein aus 
dem Weg und starrt düster vor sich 
hin. Marvin versucht seine große 
Schwester aufzumuntern: “Wenn 
wir Glück haben, sehen wir ein 
Eichhörnchen!”

“Eichhörnchen sind blöd”, sagt 
Esther. Eigentlich findet sie 
Eichhörnchen nicht blöd, aber weil 
sie schlechte Laune hat, findet sie im 
Moment alles blöd.

Marvin, Esther und ihre Mutter 
erreichen den Wald und spazieren 
über einen breiten Weg. Auf 
einmal bleibt die Mutter an einer 
Schlammpfütze stehen und zieht ein 
kleines Büchlein aus ihrer Tasche. 
Marvin kommt sofort näher und 
will wissen, was das für ein Buch ist. 
Esther verschränkt nur die Arme.
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„Das ist ein Buch, in dem viele tolle Sachen 
über den Wald stehen“, erklärt die Mutter. „Am 
Rand der Pfütze ist der Boden weich und man 
kann gut eine Tierspur erkennen.“

Interessiert beugt sich Marvin über die Pfütze. 
Jetzt wird auch Esther neugierig und schaut 
sich die Abdrücke in der Erde an. Die Spur 
besteht aus drei Strichen, die sich an einer 
Stelle treffen.

„Die Spur stammt von einem Vogel“, sagte 
Esther. „Das weiß doch jedes Baby!“

Ihre Mutter lächelt. Sie deutet auf eine zweite 
Spur, die Esther übersehen hat, und sagt: „Das 
hast du gut erkannt! Weißt du auch, welches 
Tier die anderen Abdrücke hinterlassen hat?“

Esther muss zugeben, dass sie es nicht weiß. 
Die Spur ist viel tiefer als die des Vogels. Die 
Abdrücke sehen aus wie zwei große und zwei 
kleine Tropfen.

„Sind die Abdrücke von einem Wolf?“, rät 
Marvin aufgeregt.

„Quatsch“, widerspricht Esther. „Wölfe 
besitzen Pfoten, die runder sind.“

Die Mutter zeigt den beiden eine Seite 
im Buch. Darauf sind viele verschiedene 
Tierspuren abgebildet. Marvin deutet auf eine 
Spur: „Das ist sie!“

„Wildschwein“, liest Esther laut vor. Als sie 
weitergehen, ist Esther nicht mehr schlecht 
gelaunt. Ihre Mutter liest aus dem Buch vor, 
wie man aus einem hohlen Grashalm eine 
kleine Tröte basteln kann. Marvin und Esther 
suchen nach passenden Grashalmen und 
schneiden mit einer kleinen Schere zwei hohle 
Stängel ab. Ein Ende schneiden sie wie ein 
Dreieck spitz zu. Wenn sie die Tröte zwischen 
die Lippen nehmen, leicht zusammenpressen 
und gleichzeitig pusten, kommt ein lustig 
quakender Ton heraus.

Die drei wandern weiter durch den Wald und 
suchen nach Tierspuren und Eicheln zum 
Sammeln. Als sie nach Hause zurückkommen 
und aus den Eicheln kleine Figuren basteln, 
sagt Esther: „Vielleicht ist der Wald doch nicht 
so blöd, wie ich dachte.“
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DIE NATUR MIT 
KINDERN ERLEBEN

RATGEBER

Wenn die Temperaturen ansteigen, bietet sich die Natur bereits für längere Gruppenstunden im 
Freien an. Denn bei relativ angenehmen Außentemperaturen erweisen sich Wald und Feld als höchst 

spannendes Experimentierfeld. Hier finden Kinder und Jugendliche einerseits Ruhe, andererseits 
auch die Weite und Vielfalt, die die Natur zu jeder Jahreszeit bieten kann.
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Wald und Feld mit allen Sinnen 
genießen
Ein weiterer Grund für naturnahe 
Exkursionen ist, dass auf diese 
einfache Weise ein oft markanter 
urbaner Bereich für eine gewisse Zeit 
verlassen wird. Im Wald erhältst du die 
unterschiedlichsten Möglichkeiten, um 
hier mit Kindern simple und natürliche 
Entdeckungsspiele zu veranstalten. 
Einerseits kann es sich um thematische 
Arbeiten mit Jugendlichen, 
andererseits auch unter anderem 
um Versteckspiele mit Kindern 
handeln. Beide Varianten vermitteln 
den verschiedenen Gruppen auf 
spielerische Weise vielfältiges Wissen.

Mit einem Handbuch ausgestattet ist 
für dich und die Kids das Auffinden 
und Erkennen von unterschiedlichen 
Pflanzen und Bäumen, jedoch auch 
die Deutung von Tierspuren ein 
aufregendes Erlebnis. Auf Wiesen, 
Feldern und im Wald oder am Waldrand 
kannst du mit deiner Gruppe auch 
oft dort lebende Tiere beobachten. 
Allerdings solltest du als Gruppenleiter 
darauf achten, dass die verschiedenen 
Tiere und deren natürliches Umfeld 
nicht unnötig gestört werden.

Um vorab detaillierte Informationen 
über bestimmte Waldgebiete zu 
erhalten, ist der Kontakt mit dem 
zuständigen Förster empfehlenswert. 
Du erhältst Tipps, wo sich bestimmte 
Tiere aufhalten und in welchen 
Bereichen deine Gruppe unbeschwert 
herumtoben kann. Hier lässt sich 
beispielsweise eine Schnitzeljagd 
veranstalten.

Sinnvolle aktivitäten in Wald und Feld
Was du und deine Gruppe im 
Wald finden, lässt sich meistens 
für individuelle Gegenstände 
verwandeln. Falls du ein kleines 
Mikroskop mitführst, lassen sich 
die unterschiedlichsten Fundstücke 
detailliert weiter untersuchen. 
Dadurch fühlen sich Kinder und 
Jugendliche wie echte Entdecker 
und Forscher. Aus verschiedenen 
Materialien lassen sich oft selbst 
kleine Schmuckstücke herstellen, die 
als Erinnerung an eine fantastische 
Exkursion dienen.

Für eine Schnitzeljagd sind Feld und 
Wald die optimalen Areale. Denn hierbei 
bewegen sich Kinder und Jugendliche 
automatisch in frischer Luft und 
werden in ihren Bewegungen häufig 
freier. Selbst für Erwachsene können 
Abenteuerspiele im Wald fast magisch 
sein. Denn Wald an sich strahlt auf jeden 
Menschen eine ganz eigentümliche Ruhe 
aus. Tiergeräusche und das Rauschen 
der Bäume sind faszinierend und 
regen die Fantasie an. Zudem bieten 
Bäume speziell im Sommer eine kühle 
Atmosphäre.

Sinne testen im Wald
Für das sogenannte Geruchsspiel 
werden vorab kleine Behälter wie 
beispielsweise Filmdosen oder 
Fläschchen mit verschiedenen 
Materialien aus dem Wald gefüllt und 
an verschiedenen Stationen platziert. 
Dies können unter anderem Walderde, 
Baumharz, Kräuter oder Tannennadeln 
sein. Die Behälter dürfen nicht 
transparent sein, damit deine Gruppe 
das Material nicht vorher erkennt. 
Erkennen die Kinder einen Duft, gibt 
es einen Hinweis, um weiter zum 
Schatz zu kommen.

Ein anderes Spiel ist, Bäume erkennen. 
Dies kann an mehreren Stationen durch 
eine zeitlich begrenzte Bestimmung 
der Früchte oder Blätter verschiedener 
Bäume erfolgen (aufschreiben), um 
danach einen weiteren Tipp zu erhalten, 
der zum Schatz führt.

das angebot des Waldes kreativ 
verwenden
Für eine kreative Aktivität wie ‘Bilder im 
Wald’ benötigst du keinerlei Hilfsmittel. 
Denn diese liegen bereits im Wald 
oder am Waldrand für deine Gruppe 
bereit. Dieses aufregende Spiel ist 
auch für jüngere Kinder geeignet und 
erfordert mindestens zwei Kinder als 
Mitspieler. Als Gruppe sollten es zwei bis 
vier Kinder sein, die erst einmal einen 
Bilderrahmen aus vier Stöckchen auf 
den Waldboden legen. Anschließend 
wird der Rahmen mit allem ausgelegt, 
was im Wald zu finden ist und ein Bild 
ergeben kann. Die unterschiedlichen 
Bilder bleiben anschließend im Wald 
liegen und können von Wanderern und 
‘Waldbewohnern’ bewundert werden.

MAGAZIN

15



BASTELBOGEN EIS  
AM STIEL
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