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Gruppenstunde 4:
Der Winter

Zu dieser Jahreszeit findet die Weihnachtszeit und damit eine sehr heimelige und
gemutliche Zeit statt. In vielen Regionen wird die Landschaft auBerdem von einer
Schneedecke uberzogen, sodass Schneeengel und Schneeballschlachten zu den
beliebtesten Beschaftigungsmaoglichkeiten zahlen.

Verwandelt die heutige Gruppenstunde also in ein winterliches Ereignis.

DIY Schneekugel

Je nach dem zu welcher Jahreszeit ihr dieses Gruppenstundenprojekt mit eurer Meute
durchfuhrt ist es naturlich schwierig, einen Schneemann-Wettbewerb zu veranstalten oder
auch eine Schneeballschlacht. Aber was ihr zu jeder Zeit Bauen kénnt, ist eine eigene
Schneekugel.

Befestigt zunachst die Figur(en) mit etwas HeiBkleber auf die Innenseite des Deckels. Lasst
das Ganze kurz antrocknen. Dann befullt ihr das Glas selbst mit destilliertem Wasser. Damit
euer Schnee oder Glitter spater langsam absinkt, gebt inr einige Tropfen Babyol zu dem
destillierten Wasser hinzu. Nun gebt ihr euren Schnee und/ oder Glitter noch hinzu. Im
nachsten Schritt wird jetzt der Deckel fest auf das Glas geschraubt. Testet, ob das Glas auch
wirklich dicht ist und der Schnee und/ oder das Glitter langsam herabrieselt. Wenn alles
passt, wird das Glas noch einmal aufgeschraubt und der Deckel sowie der Rand des Glases
werden gut abgetrocknet. Nun wird HeiBkleber an den Rand des Deckels verteilt und fest
auf das Glas geschraubt. Es wird nun nicht mehr aufgehen, seid euch also wirklich sicher,
dass euch eure Kugel so gefallt.

Wer mag, darf den Deckel und den Hals des Glases noch mit etwas Geschenkband
verzieren.
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Eine winterliche Bewegungsgeschichte

Nachdem ihr nun ordentlich kreativ wart, darf nattrlich auch etwas Bewegung nicht fehlen.
Wie ware es also mit einer winterlichen Bewegungsgeschichte, die naturlich sehr winterlich
angehaucht ist? SchlieBlich muss der Korper auch in einer kalten Jahreszeit warmgehalten
werden.

Hier findet ihr dazu eine passende Geschichte:

https.//www jugendleiter-blog.de/2019/01/15/bewegungsgeschichte-kinder-winter/

Tipp: Achtet fur ausreichend Platz zwischen den Kindern und Jugendlichen und auch eine
abschlieBende Trinkpause darf naturlich nicht fehlen!

Wir singen Winter- und Weihnachtslieder

In einer familiaren Winterzeit darf nattrlich auch weihnachtliche Musik nicht fehlen.
Deswegen wollt ihnr zum Abschluss gemeinsam Winter- und Weihnachtslieder singen, um so
richtig in weihnachtliche Stimmung zu kommen (ja, auch wenn eigentlich gerade eine
andere Jahreszeit eure Stimmung beherrscht). Wer mag, darf den Gesang auch gerne mit
einem Instrument begleiten.

Hier findet ihr einige Lieder, die euch beim Singen und Musizieren unterstutzen konnten:
einige Lieder, die euch beim Singen und Musizieren unterstltzen konnten:

Materialien:

- saubere leere Glaser mit Deckel

- Figuren fUr den Inhalt der Schneekugel
- kunstlicher Schnee/ Clitter

- HeiBkleber

- destilliertes Wasser

- Babyol

- Ggf. Geschenkband

- Getranke

- Instrumente JUGENDLEITER
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