
Hitze, Eis, Strandurlaub und jede Menge Badespaß gehören zu jedem guten Sommer. Die

Sonne tankt die Zellen eines jeden Menschen wieder auf. Diese Jahreszeit spielt in der

heutigen Gruppenstunde die Hauptrolle und ihr bietet dazu thematisch passende Aktivitäten

an.

Leckeres selbst gemachtes Eis

Natürlich darf bei den Temperaturen im Sommer ein schmackhaftes und vor allem

erfrischendes Eis nicht fehlen. Trefft euch also zunächst in eurem Gruppenraum und von

dort aus geht ihr am besten in eine große Küche, in der ihr ausreichend Platz für die

Herstellung des Eis habt. Hier findet ihr eine passende Anleitung inklusive Rezept:

https://www.jugendleiter-blog.de/2021/06/02/eis-bzw-nicecream-herstellen/

Im Anschluss könnt ihr aus dem Eis ganze Eisbecher kreieren und mit Streuseln und Waffeln

verzieren. Guten Appetit!

Ein Wald- und Wiesenkonzert

Geht nach draußen, sucht euch hohle, getrocknete Hölzer, lange dicke Grashalme und was

ihr sonst noch so finden könnt, mit dem ihr Geräusche machen könnt. Dann findet ihr euch

wieder in eurem Gruppenraum zusammen und setzt euch in seinen Stuhl- oder Sitzkreis.

Versucht nun mit den gefundenen Naturmaterialien ein Geräusch zu erzeugen, komponiert

Melodien und erarbeitet einen Rhythmus.

Stellt euch dabei vor, wie ihr gerade auf einer Sommerwiese sitzt und ihr einen gemütlichen

Sommernachmittag zusammen verbringt. Sollte aktuell wirklich Sommer bei euch sein, setzt

dies gerne richtig in die Tat um.
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Schiffe aus Eierkarton basteln

Je nach Jahreszeit könnt ihr jetzt natürlich keine Wasserschlacht veranstalten. Deswegen ist

hier eine lustige Alternative für euch, die man eigentlich eher im Sommer macht: kleine

Boote bauen, inklusive Wettrennen.

Jede*r nimmt sich dazu einen Eierkarton (10er) und schneidet den Deckel ab. Dieser wird

nicht mehr benötigt. Der Eierkarton wird nun ggf. noch individuell mit bunten Farben

angemalt. In die Mitte steckt ihr anschließend einen Holzspieß, an dem ihr wiederum ein

dreieckiges Stück Pappe klebt. Nun ist euer Boot auch theoretisch schon fertig.

Sucht euch ein Gewässer, zur Not geht auch ein großes Planschbecken mit etwas Wasser.

Lasst die Boote nun von einem Startpunkt aus Starten und pustet sie über eine vorher von

euch festgelegte Ziellinie. Wer hat das schnellste Boot und kommt als Erste*r im Ziel an?

Materialien:

- Zutaten und Materialien für das Eis, siehe Rezept

- Naturmaterialien

- Eierkarton

- Holzspieß

- Pappe

- Farben und Pinsel

- Schere

- durchsichtiges Klebeband
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